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„Selbstreflexiver Seminareinstieg“ – Datum:             Seminar:      

 

3. Meine Motivation zum heutigen Seminar 

liegt bei (10 für superhoch, 1 für das Gegenteil): 

Ich fühle mich gerade 1. Ich fühle mich gerade – 

biopsychosozial – wie: 

2. Ich freue mich jetzt besonders auf folgende 

Themen, Personen, Kommunikationen, Zeiten: 
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